Aus Wissenschaft und Praxis

Neues digitales Panoramarontgen
ersetzt PAR-Rontgenstatus

EIn Gewinn nicht
nur fur die Par-

Dr. med. dent. Aneta

odontal-Diagnostik™  ~

Bei der Umstellung der Zahnarztpraxis auf digitale Réntgen-
diagnostik entschieden sich Dr. med. dent. Verena Preis und

ihr Vater fUr VistaPano S mit innovativer S-Pan-Technologie.

Was Uberzeugte die auch wissenschaftlich tatige Zahnmedizinerin
an dem neuen 2-D-Panoramarontgengerat? Im Gesprach

mit Zahnarztin und Fachjournalistin Dr. med. dent. Aneta
Pecanov-Schroder gibt sie ihre ersten Erfahrungen weiter.

Wéhrend der Aufnahme werden mehrere Schichten erstellt, ,Im Vergleich zu mir bekannten anderen digitalen Panorama-
die zu einem Orthopantomogramm zusammengefiigt Systemen hat VistaPano mit vielen Vorteilen Uberzeugt, ange-
werden. Aus den automatisch durch das Gerit fangen bei der hohen Bildqualitdt und Bildschéarfe, den Pro-

gewdhlten Schichten werden jeweils die gramm-Madglichkeiten und der Bedienungsfreundlichkeit bis
hin zum kompakten Design”, fasst Dr.Verena Preis,gemein-
sam mit ihrem Vater Dr. Karlheinz Preis in freier Praxis
in Sinzing bei Regensburg tatig, einige markante
Merkmale des VistaPano S (Durr Dental, Bietig-
heim-Bissingen) zusammen. ,Daher haben wir
uns bei unserer Umstellung auf digitale
Roéntgendiagnostik im Sommer dieses
Jahres nicht nur beim digitalen In-
traoral-Rontgensystem, sondern
auch beim Panoramagerat fur Durr
Dental entschieden.”

schérfsten Bildbereiche herausgefiltert,
um das schérfste Gesamtbild
zu erzeugen.

Foto: Dirr Dental

S-Pan-Technologie
setzt MalBstab

Das neue 2-D-Panoramardntgen-
gerat setzt auf die S-Pan-Techno-
logie, durch die es gelungen ist,
bei der Bildscharfe einen neuen
MaBstab zu setzen:Wahrend konven-
tionelle digitale Gerate Panoramaaufnahmen auf
der Grundlage einer einzigen Schicht — vergleichbar mit



Toleranz bei der Patiel
reduzierter Strahlendosis. Laut Preis u _
! dass das Geréat unmit

einem Bogen Papier,den man den Kiefer entlang legt - erzeugen,
nutzt VistaPano S fur die Aufnahmen 20 Schichten, die tUber-
einander liegen und den Kiefer umfassen, respektive weiter in
ihn hineinreichen.

Beim Generieren des Rontgenbilds sucht das Gerat innerhalb
dieser 20 Schichten, die jeweils in 1.000 Fragmente unterteilt
werden, automatisch den jeweils scharfsten Bereich des Kiefers
aus und setzt die Ergebnisse zu einem Gesamtbild zusammen.
Aus den automatisch durch das Gerdt gewahlten Schichten
werden jeweils die scharfsten Bildbereiche herausgefiltert,um
das bestmogliche Panoramabild zu generieren. Dariiber hinaus
Jwirken sich auf diese Weise kleine Fehler in der Patientenpo-
sitionierung in der Regel nicht negativ aus, sodass Aufnahmen
selbst in schwierigen Féllen prazise und Gberraschend scharf
sind”, merkt Preis an und ergdnzt: ,Das ist im Vergleich zu un-
seren friiheren analogen Standard-Orthopantomogrammen
ein wirklicher Gewinn in der Diagnostik.” So entfallen Wieder-
holungsaufnahmen, was Patienten und Praxisteam wertvolle
Zeit erspart.

Auch der Schnellscan-Modus wirke sich besonders vorteilhaft
aus, denn er ermdgliche eine vollstandige Orthopantomo-
gramm-Aufnahme in nur sieben Sekunden bei einer besonders
niedrigen Strahlendosis. Diese sehr gute Bildqualitat gewahrleis-
ten laut Hersteller moderne hochsensible CSI-Sensoren. Preis:
,Wir haben bisher fiir unsere standardmafigen Aufnahmen

ausschlie8lich den Schnell-
scan-Modus (SD) genutzt,um
in nur sieben Sekunden ein
scharfes Bild zu erhalten. Das
ist angenehm fiir den Patienten
und bedeutet eine besonders
niedrige Strahlendosis.”

Uberzeugt Zahnarzt,
Praxisteam

und Patienten

Nicht nur die Toleranz bei der
Patientenpositionierung sei
beim gesamten Praxisteam gut
angekommen. ,Auch die einfa-
che und anschauliche Bedie-
nungsoberflache haben tber-
zeugt”, so Dr. Preis mit Blick
auf das intuitive und anwender-
freundlich gestaltete Sieben-
Zoll-Touchdisplay. ,Dartber
hinaus sind die Face-to-Face-
Positionierung und die Funk-
tion, dass das Gerat unmittelbar
vor der Aufnahme zum Patien-
ten spricht, auch vom ersten
Patienten an gleich sehr positiv
aufgenommen worden.”

Mitinsgesamt 17 verschiedenen Réntgenprogrammen, davon
vier Kinderprogrammen, ist das Gerat fiir ein breites diagnostisches
Spektrum ausgestattet — und erméglicht ,durch sein schlankes
Design” (Dr. Preis) gleichwohl eine platzsparende Aufstellung.
Daruber hinaus ,sind Bedienung sowie Programm-Méglichkeiten
von VistaPano leicht zu tiberblicken und bedirfen keiner auf-
wendigen Einarbeitung”, hebt die Zahnarztin weitere Vorteile
hervor.Das gewdhrleiste zusatzlich einen stérungsfreien Ablauf
wahrend des Rontgenvorgangs.

Neben der Panoramafunktion deckt VistaPano auch Bissflligel-
aufnahmen, Kiefergelenkaufnahmen zur Funktionsdiagnostik,
Sinusaufnahmen zur Darstellung der Nasennebenhd&hlen sowie
Halbseitenaufnahmen vollumfénglich und vollstandig ab.Beim
Kinderaufnahmemodus mit verkleinertem Belichtungsbereich
reduziert sich die Strahlendosis um 45 bis 56 Prozent, ohne
dass diagnostische Informationen verloren gehen. Der Unter-
nehmensbroschire ist zu entnehmen, dass zur erleichterten
Dokumentation die Aufnahmen mit der netzwerkfdhigen Ima-
ging-Software DBSWIN automatisch gespeichert und dartiber
hinaus auf die iPad-Imaging-App Ubertragen werden kdnnen.

Bessere diagnostische Moglichkeiten -
Alternative zum Roéntgenstatus

+Auf der Grundlage unserer bisherigen Erfahrungen eignet
sich VistaPano im Zuge der Parodontaltherapie sehr gut zur



Aus Wissenschaft und Praxis

PAR-Diagnose, der konventionelle Rontgenstatus riickt damit
in den Hintergrund”, bringt es Preis auf den Punkt und fihrt
aus:,Die Darstellung von Zahn- und Knochenstrukturen sowie
ihre Abgrenzungen, der Knochenverlauf sowie Knocheneinbriiche,
sind im gesamten Kieferbereich klar, erstaunlich scharf und frei
von Verzerrungen.”

Eine digitale Bildnachbearbeitung sowie ein spezieller Paro-
Filter innerhalb des Programms tragen zu einer zusatzlichen
Bildoptimierung bei. ,Zahnwurzeln, Wurzelkanale und Par-
odontalspalten erscheinen klar, und der Verlauf von wichtigen
knochernen Strukturen wie beispielsweise des Nervenkanals
des N.alveolaris inferior ist eindeutig zu erkennen”, duBert sich
Preis begeistert von der hohen Bildqualitat und Bildscharfe.

Durch die mit VistaPano erzielte ,Verbesserung der diagnosti-
schen Aussagekraft entscheiden wir uns in viel mehr Féllen als
friher fur eine Panoramarontgenaufnahme. Auch zur Karies-
diagnose eignet sie sich jetzt in einem hoéheren Grad als kon-
ventionell erstellte Orthopantomogramme.” In den meisten
Fallen verwendet das Team in der Praxis Dres. Preis ,entweder
das Standard-Programm oder das Frontprogramm ohne Dar-
stellung der aufsteigenden Kieferaste”. Dadurch ldsst sich beim
Fokus auf den Zahnbereich die Strahlendosis noch einmal ver-
ringern.,Sehr hilfreich sind das Bissfliigel-Programm sowie die
verschiedenen Kieferbereichsaufnahmen fir Patienten, die
keine intraoralen Folien tolerieren oder bei denen die intraorale
Folienpositionierung erschwert ist.”

Fazit fiir die Praxis

Das Team um Dres.Verena und Karlheinz Preis ist von dem im
Zuge der Digitalisierung der Praxis angeschafften 2-D-Panora-
magerat VistaPano S Uberzeugt,denn,im Besonderen von der
digitalen Rontgendiagnostik profitieren sowohl das Praxisteam

Dr. med. dent. Verena Preis

Dr. med. dent. Verena Preis studierte von 2006 bis
2011 an der Universitat Regensburg Zahnmedizin.
2011 erhielt sie die zahnérztliche Approbation, pro-
movierte im Bereich der Werkstoffkunde iiber das
VerschleiBverhalten dentaler Keramiken und nahm
ihre Arbeit als wissenschaftliche Mitarbeiterin an
der Poliklinik fiir zahnarztliche Prothetik des Uni-
versitatsklinikums Regensburg auf. Seit 2014 ist
sie neben ihrer Lehr- und Forschungstatigkeit am
Universitatsklinikum Regensburg mit ihrem Vater
Dr. med. dent. Karlheinz Preis in der Zahnarztpraxis in Sinzing tatig (www.zahn
arzt-sinzing.de). Verena Preis ist Autorin und Koautorin vieler wissenschaftlicher
peer-reviewed-Publikationen im Bereich der werkstoffkundlichen Untersuchung
von Keramiken und Kompositen. Aktuell arbeitet sie an ihrer Habilitation zu
diesem Thema. Fiir ihre Forschungsarbeiten erhielt sie 2012 den Promotionspreis
der Frauenbeauftragten der Fakultat fiir Medizin an der Universitat Regensburg
und 2013 den Professor-Dieter-Schlegel-Wissenschaftspreis.

[J1] KOMPAKT

VistaPano-Aufnahme (ohne Kiefergelenke) zur Parodontaldia-
gnostik: klare Darstellung des horizontalen Knochenabbaus
mit vertikalen Einbriichen und zum Teil apikalen Aufhellungen

VistaPano-Bissfliigelaufnahme beidseits eines 14-jdhrigen

Patienten Fotos 1 bis 3: Praxis Dres. Preis

als auch unsere Patienten”, so Preis. Die geringe Strahlenbelastung
und hohe Compliance auf Patientenseite sowie die erleichterte,
sichere Diagnostik und Effizienzoptimierung auf zahnérztlicher
Seite seien ein groBer Gewinn, unter anderem in der Parodon-
tologie, betont die Zahnarztin.

Preis greift folgende Vorteile besonders heraus:

D Hohe Bildqualitdt und Bildscharfe sowie die

D Programm-Mdglichkeiten inklusive speziellen Darstellungsmodi

(zum Beispiel PAR-Modus) fiihren zu einer

Verbesserung und Sicherheit der diagnostischen Aussagekraft.

Die Anwenderfreundlichkeit mit der

einfachen und anschaulichen Bedienungsoberflache sowie

das kompakte Design erleichtern die Praxisroutine auBerdem.

VistaPano erlaubt eine gewisse Toleranz bei der Patientenpo-

sitionierung und bietet

D weitere patientenfreundliche Funktionen (unter anderem
Face-to-Face-Positionierung, Schnellscan-Modus).

D Das Gerat kommt mit einer reduzierten Strahlendosis aus,
was es zusatzlich

D zu einem Gewinn fir die zahnérztliche Diagnostik macht.

Im Bereich der Parodontologie kdnne es zwar in einzelnen be-
ziehungsweise speziellen Féllen noch Sinn machen, zusatzliche
intraorale Aufnahmen zu erstellen, merkt Preis an. ,Jedoch ist
im Regelfall kein kompletter Rontgenstatus mehr nétig oder
sinnvoll. Dies bedeutet eine spirbare Vereinfachung und Zeit-
ersparnis, ist fir den Patienten angenehmer und mit einer viel
geringeren Strahlenbelastung verbunden.”

Dr.med. dent. Aneta Pecanov-Schroder,
Bonn |



